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ОСОБЕННОСТИ СОДЕРЖАНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ЛИЦ В МЕСТАХ ЛИШЕНИЯ 
СВОБОДЫ: РОССИЙСКИЙ И МЕЖДУНАРОДНЫЙ ОПЫТ

Аннотация. В статье рассматриваются особенности содержания несовершеннолетних 
осуждённых в местах лишения свободы в сравнительном аспекте российского и 
международного опыта. Актуальность исследования обусловлена необходимостью 
поиска баланса между карательной и реабилитационной функциями уголовного наказания 
в отношении несовершеннолетних правонарушителей. В работе проанализированы 
нормативно-правовые основы организации исполнения наказания в виде лишения свободы 
в воспитательных колониях Российской Федерации, включая условия содержания, права и 
обязанности осуждённых. Особое внимание уделено международным правовым стандартам 
и практике зарубежных государств в сфере ювенальной юстиции. Выявлены как позитивные 
аспекты, так и проблемные вопросы организации содержания несовершеннолетних в России 
и за рубежом. Делается вывод о том, что эффективность системы исполнения наказания в 
отношении несовершеннолетних должна оцениваться исходя из её способности достигать 
целей ресоциализации с учётом специфики преступности несовершеннолетних в каждой 
конкретной стране.
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FEATURES OF JUVENILE DETENTION: RUSSIAN AND INTERNATIONAL EXPERIENCE

Annotation. The article examines the peculiarities of keeping juvenile convicts in prisons in a 
comparative aspect of Russian and international experience. The relevance of the study is due to 
the need to find a balance between the punitive and rehabilitative functions of criminal punishment 
in relation to juvenile offenders. The work analyzed the regulatory and legal framework for organizing 
the execution of punishment in the form of imprisonment in educational colonies of the Russian 
Federation, including the conditions of detention, the rights and obligations of convicts. Particular 
attention is paid to international legal standards and the practice of foreign states in the field of 
juvenile justice. Both positive aspects and problematic issues of organizing the detention of minors 
in Russia and abroad have been identified. It is concluded that the effectiveness of the system of 
execution of punishment against minors should be assessed based on its ability to achieve the goals 
of resocialization, taking into account the specifics of juvenile crime in each specific country.

Key words: imprisonment, minors, upbringing, educational colonies, conditions of detention, 
rights of juvenile convicts, post-penitentiary adaptation.

The work was carried out within the framework of the State Assignment for 2026 No. 075-03-
2026-489.

Содержание несовершеннолетних в местах 
лишения свободы представляет собой особый 
институт уголовного права, что обусловлено 
спецификой психофизиологического развития лиц 
данной возрастной категории и необходимостью 
учёта воспитательной функции наказания. Лишение 
свободы в отношении несовершеннолетних, являясь 
одним из наиболее строгих видов уголовного 
наказания, предполагает изоляцию осужденного от 
общества путем помещения его в воспитательную 
колонию в соответствии с ч. 1 ст. 56 Уголовного 
кодекса РФ [1, c. 46]. Особенность данного вида 
наказания заключается в том, что его применение 
к несовершеннолетним должно осуществляться с 
учётом не только карательной, но и воспитательной 
составляющей, направленной на исправление и 
ресоциализацию молодого правонарушителя. При 
этом законодатель исходит из того, что наказание 
представляет собой лишение или ограничение 
прав и свобод этого лица, в соответствии с ч. 1 ст. 
43 Уголовного кодекса РФ, однако в отношении 
несовершеннолетних данные ограничения 
должны применяться с особой осторожностью 
и дифференцированно, учитывая повышенную 
уязвимость данной категории осуждённых 
и необходимость сохранения перспектив их 
социальной интеграции после освобождения.

В Российской Федерации исполнение 
наказания в виде лишения свободы в отношении 
несовершеннолетних осуществляется в 
воспитательных колониях, которые представляют 
собой специализированные исправительные 
учреждения. В соответствии со ст. 132 УИК 
РФ в ВК установлены обычные, облегченные, 
льготные и строгие условия содержания 
несовершеннолетних осужденных, что позволяет 
более дифференцированно применять средства 

исправительного воздействия в процессе 
исполнения наказания [2, с. 10]. Такая система 
условий содержания призвана стимулировать 
правопослушное поведение осуждённых и создавать 
возможности для их постепенной адаптации к 
жизни на свободе. Перевод осуждённых из одних 
условий в другие производится начальником 
воспитательной колонии по представлению 
учебно-воспитательного совета, что обеспечивает 
коллегиальный подход к принятию решений 
о применении мер поощрения или взыскания. 
При этом несовершеннолетние, находящиеся на 
различных условиях содержания, имеют различный 
объём прав, включая получение посылок, передач, 
бандеролей и свиданий, что создаёт дополнительные 
стимулы для исправительного поведения. Однако 
современная практика выявляет определённые 
проблемы: не вполне ясна позиция законодателя 
относительно запрета на проведение длительных 
свиданий на строгих условиях отбывания 
наказания, что представляется избыточно суровым 
ограничением для несовершеннолетних. Кроме 
того, совместное содержание в одних отрядах 
лиц, впервые осуждённых к лишению свободы, и 
несовершеннолетних, ранее отбывавших данное 
наказание, снижает возможности воспитательных 
колоний в достижении целей исправления.

Международный опыт организации 
содержания несовершеннолетних в местах лишения 
свободы демонстрирует значительное разнообразие 
подходов к решению данной проблемы. В 
Соединённых Штатах Америки исправительные 
учреждения для несовершеннолетних являются 
временным изолятором для детей, которым было 
вынесено судебное решение по совершению 
уголовного преступления [3, с. 116]. Одной из 
ключевых особенностей американской системы 
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является акцент на безопасности и контроле, при 
этом вся деятельность несовершеннолетних и 
сотрудников фиксируется для использования в 
будущем, что делается не только для обеспечения 
безопасности, но также и для соблюдения 
подотчётности сотрудников. При этом повседневное 
функционирование центра содержания под стражей 
зависит от некоторых ключевых сфер: безопасность 
и контроль, образование, развитие в области 
здравоохранения и повышение профессионального 
уровня персонала. В европейских странах, 
таких как Германия и Швеция, особое внимание 
уделяется участию гражданского общества в 
защите прав несовершеннолетних осуждённых, 
что позволяет создавать дополнительные 
механизмы контроля за соблюдением законности в 
пенитенциарных учреждениях. На международном 
уровне принят ряд международных правовых 
актов, определяющих международные стандарты 
обращения с несовершеннолетними осужденными 
[4, с. 133]. При этом Минимальные стандартные 
правила Организации Объединенных Наций, 
касающиеся отправления правосудия в отношении 
несовершеннолетних, устанавливают, что 
помещение несовершеннолетнего в места лишения 
свободы, в соответствии с требованиями Пекинских 
правил, допускается в крайнем случае, при этом 
срок должен быть минимальным вне зависимости 
от совершённого преступного деяния [5, с. 168].

Оценивая российскую и международную 
практику содержания несовершеннолетних в местах 
лишения свободы, следует отметить, что каждая 
система имеет свои преимущества и недостатки. С 
одной стороны, российская система обеспечивает 
достаточно жёсткий контроль за поведением 
осуждённых и создаёт условия для их трудовой и 
учебной деятельности, опираясь на многолетние 
традиции пенитенциарной педагогики. С другой 
стороны, международный опыт демонстрирует 
важность индивидуализации подхода к каждому 
несовершеннолетнему правонарушителю и 
активного вовлечения институтов гражданского 
общества в процесс их ресоциализации. Главная 
задача любой системы исполнения наказания 
в отношении несовершеннолетних – работать 
эффективно с учётом специфики преступности 
несовершеннолетних в каждой отдельной стране. В 
России в этом плане ещё есть куда развиваться, в 
частности, в части совершенствования механизмов 
постпенитенциарной адаптации, расширения 
возможностей для участия общественных 
организаций в работе с несовершеннолетними 
осуждёнными и внедрения современных методов 
психолого-педагогического воздействия, 
направленных на предупреждение рецидива 
преступлений. При этом важно сохранять баланс 
между обеспечением режима и созданием 

условий для личностного роста осуждённого, 
что является залогом успешной реинтеграции 
несовершеннолетнего в общество после отбывания 
наказания.
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