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В СЛЕДСТВЕННЫХ ИЗОЛЯТОРАХ

Аннотация. В статье актуализируется проблема подростковой преступности и раскры-
ваются особенности реализации дисциплинарной практики в следственных изоляторах. Ав-
торы доказывают необходимость пересмотра и обновления социально-педагогической рабо-
ты с несовершеннолетними осужденными, используя аналитические материалы о состоянии 
организации воспитания подростков, подозреваемых, обвиняемых и осужденных, находя-
щихся в следственных изоляторах. Представленное исследование в полной мере отражает 
современные посылы к остроте решения проблемы профилактики асоциальных проявлений 
среди подростков и пересмотру механизмов их воспитания в образовательной сфере и соци-
уме.
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Annotation. The article actualizes the problem of juvenile delinquency and reveals the specif-
ics of the implementation of disciplinary practice in pre-trial detention centers. The authors prove the 
need to revise and update the socio-pedagogical work with juvenile convicts, using analytical mate-
rials on the state of the organization of the upbringing of adolescents, suspects, accused and con-

DOI: 10.24412/2782-3849-2026-1-81-84



№ 1 -  2026                                                                                                        МЕЖДУНАРОДНЫЙ  НАУЧНЫЙ  ВЕСТНИК

82

victed persons in pre-trial detention centers. The presented study fully reflects the current messages 
to the urgency of solving the problem of prevention of antisocial manifestations among adolescents 
and the revision of the mechanisms of their upbringing in the educational sphere and society.

Key words: juvenile suspects, accused and convicted persons (NL VET); pre-trial detention 
center (SIZO); disciplinary practice.

Подростковая преступность является 
одной из актуальнейших проблем совре-

менного общества и, в контексте психофизиоло-
гических особенностей подросткового возраста, 
исправительная работа с данной категорией 
имеет свою специфику. Основными причинами 
роста подростковой преступности обычно назы-
ваются негативное влияние взрослых и семьи, 
низкое качество жизни, отсутствие у несовер-
шеннолетних мотивации к учебе и проявления 
агрессивного и асоциального поведения, неэф-
фективность профилактической и воспитатель-
ной работы в образовательных организациях.

В некоторых регионах «несовершеннолет-
ние определяют криминогенную обстановку в 
целом» [1]. Актуализации вопросов девиантного 
поведения несовершеннолетних постоянно уде-
ляется внимание исследователями разных обла-
стей предметного знания [6].

Специфика преступлений, совершаемых 
несовершеннолетними, обусловливается, прежде 
всего, социальной средой [3; 5].

В многолетнем исследовании зарубежных 
авторов также было обнаружено, что влияние 
общей среды на деликвентность подростков 
гораздо сильнее, чем наследуемость антисоци-
ального поведения [3; 10].

Преступность несовершеннолетних вряд ли 
возможно искоренить как социальное явление, 
однако применение совокупности механизмов и 
мер для снижения ее динамики осуществлять 
необходимо. Даже если эти меры применяются 
уже на этапе, когда несовершеннолетний нахо-
дится в следственном изоляторе – с целью осу-
ществления на него исправительного воздей-
ствия через организацию профилактической вос-
питательной среды.

Следует заострить внимание на том факте, 
что даже в условиях учреждений уголовно-испол-
нительной системы уровень подростковой пре-
ступности является высоким. 

Следственные изоляторы для несовершен-
нолетних играют роль необходимого переходного 
звена в единой цепи учреждений уголовно-испол-
нительной системы, где уже должен активно осу-
ществляться процесс исправления и нивелирова-
ния деструктивного опыта.

Отрицательная динамика в исправлении 
асоциальных наклонностей в поведении несовер-
шеннолетних, находящихся в изоляции, обуслав-
ливает вероятность совершения ими повторных 
правонарушений и преступлений, что неодно-

кратно и ранее подтверждали известные ученые  
[2; 4]. Сформированная ранее установка к прояв-
лению асоциального поведения будет «помогать» 
образованию другой подобной, при этом подоб-
ная установка у несовершеннолетнего не только 
укореняется, но ее противоправная направлен-
ность может усугубляться раз за разом. Следует 
акцентировать тот факт, что при нахождении 
несовершеннолетнего в неблагоприятной среде, 
уже сформированные асоциальные проявления 
поведения будут лишь подкрепляться и актуали-
зироваться при попадании в деструктивную ситу-
ацию [8].

Эффективность адаптации несовершенно-
летних подозреваемых, обвиняемых и осужден-
ных, к новым условиям содержания во многом 
зависит от профессиональных качеств сотрудни-
ков и администрации следственных изоляторов. 
Исследователи выделяют два взаимосвязанных 
процесса в период привыкания несовершенно-
летних к жизнедеятельности в СИЗО: реализация 
в отношении их действий, направленных на рас-
следование преступления, и осуществление уси-
ленных мер воспитания и социализации с целью 
профилактики деструктивных проявлений и «кри-
минальной зараженности» [10]. Для осмысления 
данных процессов нужны профессионалы, вла-
деющие методами ориентации на конкретную 
личность несовершеннолетнего, ее субъектный 
(пусть и разнополюсный) опыт; необходимо – как 
и везде –  решение задачи «заказа на нового про-
фессионала» [9; 7]. Вероятно, при подготовке 
специалистов для работы в следственных изоля-
торах можно применять подход, основанный на 
определения их профессиональной позиции как 
менеджера организации деятельности несовер-
шеннолетних, как педагогического дизайнера 
реализуемой учебно-воспитательной программы 
и как понимающего педагога-психолога.

Системный подход осуществляется во мно-
гих учреждениях пенитенциарного типа как мак-
симально обеспечивающий достижение целей 
профилактики и исправления несовершеннолет-
них. Организация воспитательной работы в след-
ственных изоляторах на фундаменте основных 
положений теории воспитательных систем будет 
способствовать переосмыслению методов 
работы с несовершеннолетними, подозревае-
мыми, обвиняемыми и осужденными по профи-
лактике противоправного поведения, по разви-
тию мотивации осужденных на исправление.
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Итак, почему же несовершеннолетние, уже 
подозреваемые, обвиняемые и осужденные, 
склонны к совершению новых нарушений, и чем 
обусловлен рост правонарушений в СИЗО? На 
наш взгляд, одной из основных причин является 
непрогнозируемое культивирование чувства 
общности в асоциальной среде, скорость его 
диссеминации и «заразительность». Несовер-
шеннолетний с проявленными ранее асоциаль-
ными установками непроизвольно запускает 
активизацию личностных деструктивных харак-
теристик, которые не могут вступить в диссонанс 
с существующей субкультурой следственного 
изолятора (иначе несовершеннолетний станет 
«изгоем» для этой среды). Подростки совсем не 
думают о последствиях своих деяний.  Агрессив-
ное поведение и асоциальные установки способ-
ствуют повышенной эмоциональности и преобла-
дания возбуждения над торможением и насилие 
выступает не в качестве содержания поведенче-
ского акта, а в качестве выражения эмоциональ-
но-поведенческой реакции. 

Кроме того, это свидетельствует об услож-
нении контингента: социальная деформация НЛ 
ПОО усиливается, они отличаются неустойчиво-
стью эмоционального состояния, повышенной 
возбудимостью, непредсказуемостью поведения, 
потенциальной опасностью для себя и для окру-
жающих, и, в целом, становятся менее склонны к 
процессам исправления и ресоциализации. Воз-
никает потребность пересмотра характеристик и 
состава социально-психологического портрета 
несовершеннолетнего, попадающего в след-
ственный изолятор, по причине появления иных 
структурных составляющих личности современ-
ных подростков, склонных к противоправным 
действиям: это задача ученых и исследователей 
(социологов, психологов, педагогов и др.).

Безусловно, что результаты воспитатель-
ного воздействия сотрудников СИЗО на несовер-
шеннолетних могут быть достигнуты лишь при 
профессиональном применении совокупности 
разнополярных средств, подчас амбивалентного 
характера: убеждения и принуждения, поощре-
ния и взыскания (наказания) и пр.

Применение подобных средств требует осу-
ществления ряда методологических принципов 
от сотрудников СИЗО:

	– принципа гуманности как уважения лично-
сти несовершеннолетних, их прав и свобод;

	– принципа целостности и системности как 
последовательной реализации организации 
воспитательных воздействий как системы, а 
не применения ряда случайных методов и 
форм воспитания);  

	– принципа недвусмысленности и очевидно-
сти («прозрачности») как бесспорности всех 
осуществляемых сотрудниками и админи-

страцией СИЗО мер дисциплинарных прак-
тик;

	– принципа открытости и справедливости как 
противодействия возможному обесценива-
нию действий сотрудников СИЗО, а также 
профилактики агрессии несовершеннолет-
них и создания конфликтных ситуаций.
Нужно отметить, что дисциплинарная устой-

чивость также является важным маркером сте-
пени исправления осужденного: возможность 
контролировать и регулировать свое поведение в 
зависимости от установленных требований отра-
жает перспективную возможность вести право-
послушный образ жизни после освобождения. 
Достижение дисциплинарной устойчивости зави-
сит и от состояния психического здоровья НЛ, и 
от степени их адекватного восприятия окружаю-
щей действительности, а также от системы соци-
ально-педагогической работы с несовершенно-
летними, находящимися в изоляции, для повыше-
ния эффективности дисциплинарной практики и 
применяемых методов воспитания.
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