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Аннотация. В данном исследовании рассматриваются этические и правовые нормы в 
сфере реабилитации осужденных в уголовном-исполнительной системе. Приводятся этиче-
ские рекомендации из сборника ЮНЕСКО по правовому регулированию и применению ней-
ронауки в области уголовно-исполнительного права. Рассматриваются предполагаемые зако-
нодательные акты, которые могли бы использоваться в уголовном процессе при использова-
нии нейробиотехнологий в оценке психического здоровья лица, совершившего противоправ-
ное деяние. В работе поднимается вопрос об использовании этических норм в нейроправе. 
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Annotation. This study examines ethical and legal norms in the application of law in criminal 
justice. Ethical recommendations from the UNESCO collection on legal regulation and application of 
neuroscience in the field of criminal justice are presented. The author examines the proposed legis-
lative acts that could be used in criminal proceedings when using neurobiotechnology in assessing 
the mental health of a person who has committed an unlawful act. The issue of the use of neuroeth-
ical norms is raised. 

Кey words: neuro-law, neuroethics, neurotechnology, criminal law, limited sanity, criminal pro-
cedure, criminal liability.

Инновационные открытия в области ней-
ронных исследований, связанных с пра-

вонарушениями и потенциал биотехнологий, 
используемых для изменения человеческого 
поведения символизирует о начале новой эры в 
уголовном правосудии, как в теории, так и на 
практике.

В современной практике по реабилитации 
осужденных появляются новые инструменты для 
лиц, совершивших преступления, основанные на 
нейровизуализации – технологиях, оказывающих 
прямое воздействие на мозг. На наш взгляд, это 
открывает перспективу для судебных решений, 
включающих предписания об использовании био-
логических методов лечения, направленных на 
исправление осужденных.

Нейрореабилитация правонарушителей – 
это современная область в уголовно – исполни-
тельной системе в странах с высоким уровнем 
экономического и социального уровня жизни. В 
качестве примера можно привести Великобрита-
нию. В Великобритании в некоторых юрисдик-
циях уже активно используются методы нейрови-
зуализации для снижения риска повторного 
совершения преступлений на сексуальной почве 
или связанных с наркотиками. Кроме того, про-
водятся исследования в области других методов 
нейровизуализации, которые также могут приме-
няться в рамках уголовного правосудия для реа-
билитации, например, в фармакотерапии для 
снижения агрессии или импульсивности. 

Нейробиологические исследования и 
методы начали активно внедряться в уголовную 
практику и в других странах мира и они могут 
оказывать влияние на все стадии уголовного про-
цесса, от расследования до вынесения приго-
вора, исправления и реабилитации.

В цивилизованных странах начиная с 2010-х 
годов вводятся правовые и этические нормы с 
целью регуляции нейротехнологий. Но, к сожале-
нию, лишь немногие страны, такие как Франция, 
Великобритания, Испания, Чили, внесли в свои 
конституции поправки по этике нейротехнологий. 
Например, в Испании – это «Хартия цифровых 
прав Испании».  Правительство представило 
свою Хартию цифровых прав, в которой уже 
говорилось, что «условия, ограничения и гаран-
тии внедрения и использования нейротехнологий 

для физических лиц могут регулироваться зако-
ном», чтобы «гарантировать контроль каждого 
человека над его собственной личностью [1].  

Во Франции – это юридическое нормирова-
ние в Гражданском кодексе «методов визуализа-
ции мозга».  В данном случае имеется в виду ста-
тья 16-14 Гражданского кодекса Франции, кото-
рая, согласно закону о биоэтике от 7 июля 2011 
года, устанавливает ограничения на использова-
ние техник визуализации головного мозга. 
Согласно этой статье, методы визуализации 
головного мозга могут использоваться только в 
медицинских целях, для научных исследований 
или в рамках судебных экспертиз [2].

Международная правовая общественность 
под эгидой ООН в лице профильного комитета 
ЮНЕСКО по биоэтике призывает обеспечить 
гражданам мира право на защиту от нейротехно-
логического вмешательства в их сознание и 
гарантию того, что данные активности мозга 
человека не будут использоваться, обнародо-
ваться и передаваться третьим лицам без осоз-
нанного и явно выраженного согласия. ООН 
совместно с интернациональным научным фон-
дом «Нейроправо» вырабатывает систему попра-
вок в международные конвенции в целях актуа-
лизации их положений для защиты прав человека 
в условиях распространения нейротехнологиче-
ских новаций [3].

В некоторых европейских странах заклю-
ченным, страдающим наркозависимостью, чтобы 
избежать рецидива, разрешается проходить курс 
лечения метадоном, который ослабляет их зави-
симость. Кроме того, осужденным за изнасило-
вание или педофилию разрешается или требу-
ется давать вещества, которые, снижая уровень 
тестостерона, смиряют их зависимость. сексу-
альные импульсы. Также можно предвидеть, что в 
ближайшем будущем биотехнологические воз-
можности будут расширены для непосредствен-
ного воздействия на нервную систему правона-
рушителей с целью предотвращения их повтор-
ного совершения преступлений.

В этом исследовании мы предлагаем к рас-
смотрению некоторые современные способы и 
методы, где с помощью неврологии можно повли-
ять на лечение или вынесение приговоров психи-
чески больным правонарушителям, и рассмотре-
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ние потенциальных опасностей ненадлежащего 
использования этих методов в условиях отбыва-
ния наказания в исправительных учреждениях. 

Нейрореабилитация предлагает потенци-
альные преимущества, помогая выявлять разли-
чия в коре головного мозге, лечить людей с 
черепно-мозговыми травмами и разрабатывать 
более эффективные программы реабилитации.

При изучении опыта применения и интегра-
ции нейробиотехнологий в реабилитацию заклю-
ченных в уголовно-исправительных системах 
следует привести следующие основные законо-
мерности: 

Программы нейрореабилитации заключенных 
ставят своей целью:

	– диагностику и лечение последствий травм 
головного мозга, в частности, черепно-моз-
говая травма (далее – ЧМТ);

	– восстановление когнитивных функций, 
таких как планирование, принятие решений, 
концентрация и память;

	– снижение риска совершения преступлений, 
связанного с нарушениями в работе мозга.
Важно отметить, что применение программ 

ведет к уменьшению агрессивности и достига-
ется путем воздействия на механизмы, лежащие 
в основе гнева и агрессивного поведения, вклю-
чая нервные процессы и мыслительные схемы. 
Цель - ослабить агрессивные мысли, импульсы и 
действия, влияя на нейронные связи и когнитив-
ные процессы, которые их вызывают.

Для успешного возвращения в общество 
правонарушителям программы помогают совер-
шенствовать исполнительные навыки, включая 
способность к решению задач, стратегическому 
планированию и управлению собственными дей-
ствиями и являются фундаментом для успешной 
интеграции в общество. Эти качества, часто 
ослаблены у лиц перенесших черепно-мозговые 
травмы. 

Для устойчивой реинтеграции обеспечива-
ется нормальное возвращение в общество для 
людей, перенесших черепно-мозговые травмы, 
путем улучшения их способности к трудоустрой-
ству и общего социального функционирования, а 
также повышения их устойчивости к послед-
ствиям травмы. 

Нейроресурсотерапия успешно внедряется  
в протокол исследования и лечения функций 
мозга у провонарушителей, перенесших ЧМТ. 
Например, когнитивно-поведенческая терапия 
является одним из стандартных психологических 
методов лечения, который эффективно сочета-
ется с нейрореабилитацией. Его суть заключа-
ется в изменении ошибочных или деструктивных 
способов мышления и поведения, которые при-
водят к совершению правонарушений.

Включение нейроресурсотерапии в про-
грамму реабилитации заключённых в Англии, 
является методом, направленным на коррекцию 
когнитивной сферы, но не на восстановление 
функций нервной системы. Эти программы реа-
лизуются в пенитенциарной практике Великобри-
тании и направлены на ресоциализацию заклю-
чённых, формирование необходимых умений и 
навыков, а также на снижение риска рецидива. В 
соответствии с законодательными нормами в 
Великобритании есть программы, направленные 
на коррекцию когнитивной сферы осуждённых 
при помощи нейроресурсотерапии, которые одо-
брены Аккредитационной комиссией по исправи-
тельным учреждениям (CSAP). Они различаются 
по длительности проведения и сложности, ориен-
тированы на различные категории осуждённых в 
зависимости от тяжести преступления и их 
потребностей. Например, программа по разви-
тию мыслительных навыков (ETS) – короткая про-
грамма, которая состоит из 20 сессий, помогает 
развить мышление, коммуникативные навыки, 
умения принимать решения [4].

Программа «Мотивация и реабилитация» 
(R&R) – основана на когнитивно-поведенческом 
подходе, предназначена для групповой работы с 
осуждёнными молодёжного и среднего возраста, 
направлена на обучение когнитивным и социаль-
ным навыкам [5].

В ряде программ существуют проверочные 
материалы. Нейропсихологическая оценка 
используется для точной диагностики специфи-
ческих когнитивных дефицитов, связанных с 
черепно-мозговыми травмами, что открывает 
возможности для целенаправленной реабилита-
ции.

Следует отметить об обязательном соблю-
дении этических норм в отношении заключенных 
при использовании нейробиологических иссле-
дований в системе правосудия, уделяя особое 
внимание тому, как это может помочь в реабили-
тации, прогнозировании рецидивизма. Ключевые 
этические проблемы включают защиту частной 
жизни и автономии заключенных, обеспечение 
согласия при проведении нейроинтервенций, 
устранение потенциальных предубеждений при 
проведении нейроанализов и определение этиче-
ских границ вмешательств, направленных на 
изменение функций мозга или поведения. 

Главной особенностью использования ней-
робиотехнологий является добровольное участие 
осужденных в программах, которые дают свое 
согласие на различные методы нейробиологиче-
ских исследований таких как: краниография, 
электроэнцефалография, эхоэнцефалография, 
электронейромиография, нейросонография, МРТ 
головного мозга, КТ головного мозга, позитрон-
но-эмиссионная томография.
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Проведенный анализ позволяет сделать 
следующие выводы, в современных условиях 
нейрореабилитация правонарушителей – это 
эффективная развивающаяся область в уголовно 
– исполнительной системе, которая имеет поло-
жительные результаты в реабилитации  правона-
рушителей. Данные программы направлены на 
снижение рецидивной преступности путем улуч-
шения поведения и разработки стратегий управ-
ления агрессивными мыслями. Современная 
практика применения нейрореабилитации значи-
тельно облегчает прохождение программ при 
реинтеграции осужденных в общество. Особо 
следует подчеркнуть , что в рамках, Концепции 
развития уголовно-исполнительной системы Рос-
сийской Федерации на период до 2030 года 
утвержденной распоряжением Правительства 
РФ от 29.04.2021 N 1138-р, и общепризнанных 
норм международного права, профилактики 
совершения преступлений; исправления осу-
жденных, предполагающих обеспечение испол-
нения наказания в условиях, не унижающих чело-
веческого достоинства [6] современные инстру-
менты нейрореабилитации могли бы успешно 
применяться в национальных программах при 
успешной реинтеграции осужденных в общество 
в Российской Федерации.
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