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Аннотация. В материалах статьи автором делается анализ российского законодатель-
ства по вопросу суверенитету. Суверенитет определяет существование государства и его за-
крепление определяется  в конституциях  страны, в том числе и в конституции  Российской 
Федерации.     

Конституционные характеристики государственного суверенитета  находятся в  зависи-
мости от политического режима, соотношения политических элит и их запросов и определяет 
внутреннюю, так и внешнюю независимость страны и ее власти, определяет способность 
контролировать территорию и действовать на международной арене.

Ключевые слова:  государство, суверенитет, право, конституция, политика.

MAISTRENKO Grigoriy Aleksandrovich,
senior researcher of the PKU RESEARCH INSTITUTE

 of the Federal Penal Correction Service, PhD 

STATE SOVEREIGNTY IN RUSSIAN LEGAL AND  
CONSTITUTIONAL POLICY

Annotation. In this article, the author analyzes Russian legislation on the issue of sovereignty. 
Sovereignty determines the existence of a state and is enshrined in the country’s constitutions, in-
cluding the Constitution of the Russian Federation. The constitutional characteristics of state sover-
eignty depend on the political regime, the relationship between political elites, and their demands, 
and determine the internal and external independence of the country and its authorities, as well as 
their ability to control territory and act in the international arena. 
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В соответствии с международным правом 
все государства равноправны в осу-

ществлении своего суверенитета, так как одной 
из основных характеристик любого государства. 
Суверенитет — это юридический, политический и 
экономический принцип, который лежит в основе 
работы государства и международных отноше-
ний. 

Он включает в себя как внутреннюю, так и 
внешнюю независимость страны и ее власти, 
определяет способность контролировать терри-
торию и действовать на международной арене.

Суверенитет определяет существование 
государства. Этот принцип упоминают конститу-

ции многих стран, в том числе и России, а также  
в международных  документах. Ж. Боден впер-
вые в юридической науке разработал концепцию 
суверенитета, которая впоследствии стала клас-
сической[6].

В настоящее время в правовом поле рас-
сматривается  два варианта суверенитет:

	– внутренний суверенитет;
	– внешний суверенитет;

Внутренний суверенитет определяет неза-
висимость и самостоятельность государства в 
рамках границ, служит основой для создания и 
поддержания внутренней стабильности и он 
вправе: 
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	– принимать законы; 
	– создавать государственные институты и 

регулировать их работу; 
	– защищать права и свободы граждан. 

Внешний суверенитет означает независи-
мость государства в отношениях с другими стра-
нами и наднациональными структурами и вклю-
чает право:  

	– заключать соглашения с другими странами;
	– вступать в международные организации;
	– решать вопросы внешней политики, в том 

числе в случае конфликтов с другими госу-
дарствами, без стороннего вмешательства.  
Обычно, говоря о внутреннем и внешнем 

суверенитете, имеют в виду политический аспект 
— независимость в принятии политических реше-
ний. Но не менее важна и экономическая сторона 
понятия. 

Под экономическим суверенитетом подра-
зумевают самодостаточность экономики страны 
и ее относительную независимость. Все необхо-
димое для нормальной жизни граждан и работы 
государства есть внутри страны: легкая и тяже-
лая промышленность, сельское хозяйство, 
медицинское оборудование и лекарства, пище-
вое производство и так далее. Президент Рос-
сийской Федерации, правительство РФ  по дан-
ному вопросу указывало на особую важность 
этого  положения в жизни государства. О важно-
сти суверенитета  В.В. Путин отмечал на расши-
ренном  заседании коллегии МО, что в России 
теперь есть суверенитет.  Данный вопрос  рас-
сматривался и на Валдайском форуме в октябре 
2025 г., где В.В.Путин сказал, что сейчас наби-
рает силу новая волна фактической деколониза-
ции, когда бывшие колонии, помимо государ-
ственности, обретают политический, экономиче-
ский, культурный и мировоззренческий сувере-
нитет[5].

Но это теория, на практике представить 
такое сложно — в условиях глобализации и раз-
вития технологий страны не могут быть полно-
стью самодостаточными, да и в частности не 
должны — они активно торгуют с другими. Но 
одно дело, когда они делают это, руководствуясь 
соображениями собственной выгоды, другое — 
под давлением со стороны других стран или 
структур.  Как определялось в выступлениях  
нашего руководства,    враждебные страны ввели 
в отношении нашего государства около  30 тыс. 
разных санкций с целью подорвать наш сувере-
нитет. Но наша страна не только не потеряла его, 
но и укрепилась как в политическом плане и так в 
экономическом.

Как уже отмечалось выше,   развитие обще-
ственных отношений неизбежно ведет к появле-
нию новых государственно-общественных явле-
ний и политико-правовых категорий, углублению 

содержания уже существующих или их уточне-
нию и  коррекции. 

Указанная  норма определена в основопо-
лагающем международном правовом акте  в 
главе 1 ст.2  пункте 1 устава ООН [1].  Конституци-
онные характеристики государственного сувере-
нитета  находятся в  зависимости от политиче-
ского режима, соотношения политических элит и 
их запросов. Базовые политические доктрины, 
получив поддержку правящих кругов, будучи наи-
более пригодными для сохранения и аргумента-
ции существующего политического устройства, 
закрепляются в нормативных актах и использу-
ются для сохранения и защиты государственного 
суверенитета.

На сегодняшний день доктрина государ-
ственного суверенитета находит свое отражение 
в конституционном законодательстве Россий-
ской Федерации, где провозглашена модель 
народного суверенитета, разделение властей, 
приоритет прав и свобод личности, частная соб-
ственность. В Конституции РФ[2] в статьях  3 и 4 
указано, что носителем суверенитета и един-
ственным источником власти в Российской Феде-
рации является ее многонациональный народ, и  
суверенитет  Российской Федерации распростра-
няется на всю ее территорию. Государство как 
самостоятельный феномен, выраженный в 
фигуре суверена, объективно стремится быть 
мощным, сильным, значимым на международной 
арене. Рассматривая на сегодняшний день 
вопросы суверенитета, уже не вызывает сомне-
ний необходимость выработки современной оте-
чественной модели государственного суверени-
тета, с одной стороны, сохраняющей независи-
мости страны как в международных отношениях, 
так и в рамках национальной политики, с другой 
стороны, не допускающей распространение изо-
ляционных тенденций. В основе современной 
концепции государственного суверенитета 
должно лежать народовластие, национальная 
самобытность, как основа оригинальной «архи-
тектуры» органов власти, незыблемость права на 
проведение самостоятельной государственной 
политике на международной арене. В целях 
защиты национальных интересов, недопусти-
мость отказа от суверенитета в любых проявле-
ниях, в том числе посредством передачи суве-
ренных государственных полномочий междуна-
родным органам, осуществление власти в инте-
ресах народа[4]. 

Государство можно рассматривать как 
организационную форму, как союз людей, объе-
динившихся для совместного проживания. Исто-
рические, идеологические, социально-экономи-
ческие связи индивидов с государством получают 
концентрированное выражение в политико-пра-
вовой категории гражданства. Суверенитет явля-
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ется неотъемлемой чертой органов государ-
ственной власти, мерой их собственной силы и 
полноты жизни, что отражается в ряде возмож-
ностей, прав и гарантий, которые могут быть пре-
доставлены их уникальным, особым статусом по 
сравнению с другими политическими институ-
тами и международным сообществом[3]. 

В действующей Конституции РФ договор-
ное разграничение полномочий федеральных 
органов государственной власти и органов госу-
дарственной власти субъектов федерации прин-
ципиально не может противоречить конституци-
онным нормам, поскольку в соответствии с ч. 1 
ст. 15 Конституции РФ, она имеет высшую юриди-
ческую силу и прямое действие на всей террито-
рии России. Данное положение об исключитель-
ности всего многонационального российского 
народа, как коллективного носителя государ-
ственного суверенитета, которое является одной 
из ключевых основ конституционного строя РФ.

На основании выше сказанного можно сде-
лать вывод, что суверенитет является  основопо-
лагающим принципом, который лежит в основе 
работы государства и международных отноше-
ний.
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