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Аннотация. В статье исследуются факторы, влияющие на экономическую безопасность 
личности в современных условиях, формирующихся под влиянием множества динамичных 
процессов в обществе и государстве. Представлено понятие экономической безопасности 
личности, включающее не только состояние защищенности от воздействия угроз, но и воз-
можности улучшения состояния личности в будущем. Отражено многообразие подходов к 
выделению факторов, влияющих на итоговый уровень экономической безопасности лично-
сти. Предложен авторский взгляд на разделение огромного количество факторов, оказываю-
щих наибольшее влияние на возможности формирования личной экономической безопасно-
сти. Перечислены наиболее значимые и актуальные факторы внутри каждой группы. В заклю-
чении отмечена возможность использования данного подхода для разработки в будущем 
более обоснованных методик оценки уровня экономической безопасности личности. 
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Annotation. The article examines the factors influencing the economic security of an individ-
ual in modern conditions, formed under the influence of many dynamic processes in society and the 
state. The concept of economic security of an individual is presented, which includes not only the 
state of protection from the impact of threats, but also the possibility of improving the individual’s 
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economic security of an individual is reflected. The author proposes a view on the division of a huge 
number of factors that have the greatest impact on the possibilities of forming personal economic 
security. The most significant and relevant factors within each group are listed. In conclusion, the 
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Личность как экономический субъект 
всегда находится в поисках наиболее 

целесообразных и эффективных способов и 
инструментов обеспечить защищенность про-
цесса собственной жизнедеятельности вне зави-
симости от состояния окружающей среды. В 
настоящее время современная динамично меня-
ющаяся внешняя среда функционирования обще-
ства, формирующиеся под влиянием множества 

процессов (глобальная нестабильность, санкци-
онное давление, цифровая трансформация, 
рыночная волатильность и др.), создают для каж-
дого человека довольно жесткие условия жизне-
деятельности. И именно это делает исследования 
в области обеспечения экономической безопас-
ности личности чрезвычайно актуальными. Бла-
годаря таким исследованиям повышается осве-
домленность населения о возможностях разра-
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ботки и реализации адекватных стратегий эконо-
мического поведения с учетом индивидуальных 
потребностей и особенностей. При этом, разра-
ботка таких стратегий становится для человека 
необходимостью в условиях высокой неопреде-
ленности будущего. 

Понятие экономической безопасности лич-
ности не имеет единой трактовки в научной лите-
ратуре. Авторы, занимающиеся исследованиями 
данного явления, приводят различные взгляды на 
сущность данной категории. Некоторые авторы 
определяют это как условия защиты жизненных 
интересов человека [1, 2]. Другие фокусируются 
на финансовой защищенности личности [3]. 
Встречаются трактовки, в которых перечисля-
ются условия обеспечения экономической безо-
пасности личности, основными из которых явля-
ются накопленные ресурсы, социальная под-
держка, гарантия защиты прав и подобное [4, 5]. 
Есть авторы, рассматривающие экономическую 
безопасность как защиту экономических интере-
сов в целом [6, 7]. Также существует точка зре-
ния, согласно которой экономическая безопас-
ность личности – это отсутствие угроз для функ-
ционирования отдельного человека [8]. Это 
далеко не исчерпывающий перечень подходов к 
пониманию сущности экономической безопасно-
сти личности, но он ярко демонстрирует, 
насколько большой интерес среди ученых вызы-
вает данный вопрос. В рамках данной работы, не 
претендуя на уточнение понятия данной катего-
рии, под экономической безопасностью личности 
мы будем понимать состояние защищенности 
отдельной личности от воздействия различных 
угроз. При этом, мы придерживаемся точки зре-
ния, что экономическая безопасность личности 
как концепция не должна фокусироваться только 
на состоянии защищенности от различных угроз, 
а обязательно должна учитывать возможности 
для повышения индивидуального уровня и каче-
ства жизни в настоящем времени и в будущем.

Исходя из этого, можно говорить, что про-
цесс обеспечения собственной экономической 
безопасности для каждого человека прежде 
всего обеспечивается за счет идентификации 
основных угроз, наличие и возможная реализа-
ция которых способна подорвать состояние 
защищенности. В свою очередь, идентификация 
таких угроз осуществляется в соответствии с 
внешними и внутренними условиями функциони-
рования личности. И лишь впоследствии выби-
рать способы и инструменты нивелирования дан-
ных угроз, в результате чего и становится воз-
можным достичь желаемого уровня экономиче-
ской безопасности. 

На выбор способов и инструментов обеспе-
чения собственной экономической безопасности 
влияют различные факторы, которые в случае 

изменения способны довольно сильно корректи-
ровать поведение человека. Многообразие таких 
факторов обусловлено сложностью системы, в 
которой функционирует современный человек, 
но именно их четкое понимание дает возмож-
ность разработки адекватной стратегии соб-
ственного поведения в экономическом простран-
стве. 

Как и в случае трактовки сущности эконо-
мической безопасности, взглядов на то, какие 
факторы определяют возможности достижения 
желаемого уровня экономической безопасности, 
в современной научной литературе встречается 
довольно много. В некоторых работах к таким 
факторам относятся конкретные показатели 
общественных условий жизни, такие как обеспе-
ченность жильем, занятость, пенсионное обеспе-
чение, доступность здравоохранения и подобное 
[9, 10]. Другие авторы выделяют факторы, кото-
рые влияют именно на способность обеспечить 
необходимый объем финансовых ресурсов для 
достойной жизни (уровень бедности, уровень 
задолженности и банкротства, уровень финансо-
вой грамотности, показатели рынка труда, соци-
альные гарантии) [11]. Но большая часть работ 
все же выделяют отдельные группы факторов. 
Так, Крылова Е.В. и Моронова О.Г. выделяют 
индивидуальные, национальные и институцио-
нальные группы факторов экономической безо-
пасности личности [8]. Облаухова М.В. всю сово-
купность таких факторов разделяет на следую-
щие группы: внешние, внутренние и субъектив-
ные [12]. Романюк Е.В., Байракова И.В., Трусевич 
Е.В., Назаренко Г.П. в дополнение к внешним и 
внутренним факторам выделяют группу факто-
ров, представленных ключевыми индикаторами 
уровня и качества жизни, которые в дальнейшем 
выступают основой для оценки уровня экономи-
ческой безопасности личности [5]. Серебровская 
Н.Е. и Щербакова М.П. выделяют больше групп 
факторов экономической безопасности лично-
сти: социально-психологические факторы; соци-
альные и институциональные факторы; государ-
ственно-управленческие факторы; внешние фак-
торы и угрозы [13]. 

Признавая значимость разработок указан-
ных авторов, представим собственный взгляд на 
факторы экономической безопасности личности. 
При этом стоит отметить, что под факторами эко-
номической безопасности личности мы понима-
нием различные ситуации, события и явления, 
которые определяют состояние условий функци-
онирования личности, отдельные аспекты кото-
рых могут выступать источниками возникновения 
и реализации угроз, способных повлиять на уро-
вень личной экономической безопасности. В 
соответствии с этим пониманием, на наш взгляд, 
вполне обоснованным является подход, в соот-
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ветствии с которым все многообразие факторов 
экономической безопасности личности логично 
разделить на следующие группы: 

	– личностные факторы;
	– социальные факторы;
	– институциональные факторы;
	– инфраструктурные факторы; 
	– макроэкономические факторы;
	– рыночные факторы; 
	– технико-технологические факторы. 

Представим данные факторы более под-
робно, но перед этим необходимо отметить важ-
ный момент. Представленные группы факторов 
экономической безопасности личности в совре-
менных условиях находятся в тесной взаимос-
вязи друг с другом, поскольку все они опреде-
ляют состояние такой сложной системы как эко-
номика государства. Вместе с тем, именно такое 
разделение позволяет человеку получить более 
четкое и комплексное представление об усло-
виях, в которых он осуществляет собственную 
жизнедеятельность и изыскивает возможности 
повышения ее качества. 

К группе личностных факторов мы относим 
все личные качества и способности отдельного 
человека, которые выступают фундаментом для 
всех его действий в области обеспечения соб-
ственной экономической безопасности. Данные 
факторы весьма многочисленны, но при этом 
вполне обоснованно можно выделить самые зна-
чимые. Физическое и психологическое здоровье 
человека изначально определяют его возможно-
сти для достижения целей и выполнения задач, 
влияют на принятие множества решений в про-
цессе жизнедеятельности, а также являются 
основной для формирования социальных навы-
ков (коммуникабельность, договороспособность 
и т.д.) и волевых качеств (самоконтроль, ответ-
ственность, психологическая устойчивость и т.д.). 
Уровень образования и освоенные компетенции 
формируют человеческий капитал, которые субъ-
ект может использовать для достижения желае-
мого уровня жизни, а развивая их – улучшать этот 
уровень. Выработанные человеком ценности вли-
яют на мотивацию, отношение к денежным ресур-
сам, постановку целей на определенных времен-
ных интервалах и многое другое. В целом все это 
влияет на экономическое мышление и поведен-
ческие паттерны, определяющие решения в обла-
сти обеспечения личной экономической безопас-
ности. Четко осознавая данные факторы, каждый 
человек способен формировать и обосновывать 
действенные стратегии в зависимости от изменя-
ющихся условий внешней среды. 

Социальные факторы раскрывают систему 
общественных отношений и норм, которые опре-
деляют правила поведения человека в процессе 
его жизнедеятельности. Самыми значимыми фак-

торами социальной сферы для обеспечения эко-
номической безопасности личности являются 
качество и доступность образования и здравоох-
ранения, социальные гарантии, условия и рынок 
труда, демографические процессы и культурная 
среда. Как известно, именно доступность и высо-
кое качество образования и здравоохранения 
определяют уровень развития общества, а в 
результате дают возможность человеку обеспе-
чить качество собственной жизни. Социальные 
гарантии, выражающиеся в эффективной пенси-
онной системе, четких механизмах социального 
страхования, мерах социальной поддержки, 
позволяют человеку ощущать уверенность и сни-
жать тревогу в случае повышения уровня неопре-
деленности будущего. Условия и рынок труда 
играют ключевое значение в процессе обеспече-
ния личной экономической безопасности, 
поскольку для большинства населения это явля-
ется основой формирования доходов. Данный 
фактор в последнее время становится все более 
значим из-за тенденции прекратизации деятель-
ности («неформальная» занятость, работа по 
договорам гражданского-правового характера и 
т.д.). Демографические процессы определяют 
многие аспекты социально-экономического 
положения в государстве. Динамика и структура 
населения, миграционные процессы, социальная 
мобильность определяют долгосрочные тенден-
ции развития, в рамках которых человеку пред-
стоит осуществлять свою экономическую дея-
тельность. Культурная среда, являющаяся осно-
вой функционирования общества, формирует 
общие нормы поведения, в рамках которых чело-
век корректирует собственную активность. В 
целом, социальные факторы формируют общие 
границы функционирования личности в процессе 
обеспечения собственной экономической безо-
пасности. 

Выделение отдельно группы институцио-
нальных факторов обусловлено простым фактом, 
что установленные формальные и неформальные 
институциональные нормы взаимодействия раз-
личных субъектов формируют границы возмож-
ных действий человека для обеспечения желае-
мого уровня собственной экономической безо-
пасности. В рамках данной группы наиболее зна-
чимыми являются правовые институты, 
государственное регулирование и надзор, обще-
ственные институты. Правовые институты опре-
деляются качеством законодательства, эффек-
тивностью судебной системы, системой правоох-
ранительной деятельности и т.д. При их высоком 
уровне развития и стабильном функционирова-
нии обеспечивается базовая безопасность не 
только личности как экономического субъекта, 
но и организаций и государства в целом. Государ-
ственное регулирование и надзор, реализующи-
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еся через защиту прав и свобод личности, спо-
собствует соблюдению всех законодательно 
установленных норм, определяющих условия 
функционирования человека, а также гаранти-
рует защиту его законных интересов. В случае 
обеспечения личной экономической безопасно-
сти особую значимость представляет регулиро-
вание финансовых и инвестиционных операций, 
поскольку они позволяют существенно влиять на 
уровень личной экономической безопасности 
[14]. Развитые общественные институты позво-
ляют обеспечить стабильное развитие самого 
общества, создавая здоровые условия для эко-
номической деятельности человека. Развитые 
институты – это среда, создаваемая и поддержи-
ваемая в большей части именно государством, и 
именно они во многом определяют возможности 
достижения высокого уровня экономической 
безопасности личности. 

Инфраструктурные факторы формируются 
исходя из состояния и доступности объектов и 
систем, благодаря функционированию которых 
обеспечивается закрытие базовых потребностей 
личности в современном мире. В первую оче-
редь, речь идет о жилищно-коммунальной, энер-
гетической, транспортной, социальной и экологи-
ческой инфраструктуре. Жилищно-коммуналь-
ные условия (качество жилья, бесперебойное 
обслуживание и т.д.); достаточность энергоре-
сурсов для полноценного функционирования 
(современные и безопасные способы производ-
ства энергии); доступ к качественным путям 
сообщения (автомобильные дороги, железнодо-
рожные и морские пути, безопасное авиасооб-
щение), которые к тому же обеспечивают беспе-
ребойность цепочек поставок [15]; качественная 
образовательная и медицинская инфраструк-
тура; системы очистки и переработки отходов 
жизнедеятельности обеспечивают качество 
жизни современного человека. Следовательно, 
именно инфраструктурные факторы в настоящее 
время составляют материальную основу обеспе-
чения экономической безопасности личности.  

Группа макроэкономических факторов 
является самой многочисленной, а также опреде-
ляют непосредственное экономическое поведе-
ние человека в процессе жизнедеятельности. В 
данной группе выделяются конкретные показа-
тели экономической системы государства, кото-
рые влияют на принимаемые человеком экономи-
ческие решения. Именно анализ динамики и тен-
денции этих показателей выступают аргументами 
для разработки стратегии поведения личности в 
экономическом пространстве. Наиболее значи-
мыми являются стадия экономического цикла, 
инфляционные процессы, волатильность нацио-
нальной валюты, уровень безработицы, налого-

вая нагрузка, сбалансированность бюджета, раз-
мер суверенных фондов, объем денежной массы, 
ключевая ставка, безрисковая рыночная ставка, 
динамика объема инвестиций. Постоянный мони-
торинг данных показателей позволяет своевре-
менно корректировать собственные решения, а 
значит более адекватно реагировать на условия, 
в которых обеспечивается личная экономическая 
безопасность.   

Выделение рыночных факторов отдельно от 
макроэкономических обусловлено многообра-
зием рыночных процессов и их огромной значи-
мостью для экономической стабильности лично-
сти. В самом общем виде рыночные факторы 
выражаются через изменение рыночной конъюн-
ктуры и движении цен на основные активы и 
ресурсы, необходимые для осуществления жиз-
недеятельности человека. Как правило, наиболее 
значимыми видами рынков для обеспечения 
высокого уровня экономической безопасности 
личности являются потребительский рынок, 
финансовый рынок и рынок недвижимости. Тен-
денции развития потребительского рынка, выра-
жающиеся в уровне конкуренции производите-
лей, качестве реализуемых товаров, работ и 
услуг и т.д. определяют возможности удовлетво-
рения различных потребностей личности. Именно 
это формирует современную потребительскую 
культуру, определяющую склонности и поведение 
отдельных людей в повседневном расходовании 
денежных средств. Условия функционирования и 
конъюнктура финансового рынка определяют 
возможности сбережения и инвестирования 
накопленных финансовых ресурсов, доступность 
заемных источников для повышения качества 
жизни [16], наличие инструментов защиты имею-
щихся активов [17] и многое другое. Использова-
ние доступных финансовых инструментов для 
обеспечения желаемого уровня экономической 
безопасности одновременно несет в себе финан-
совые риски, способные подорвать финансовое 
состояние личности [18], но при этом являются 
единственным способом обеспечения целесоо-
бразного и эффективного управления собствен-
ным финансовым капиталом. Рынок недвижимо-
сти, а также тенденции его развития, определяют 
возможности личности в обеспечении матери-
альной основы собственной экономической без-
опасности. 

Группа технико-технологических факторов 
формируются под влиянием научно-технического 
прогресса и тем, каким образом общество, орга-
низации и государство используют результаты 
его развития. В рамках данной группы человеку 
необходимо учитывать современные тенденции 
технологического уровня деятельности и функци-
онирования различных экономических субъек-
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тов. В современных условиях наиболее суще-
ственным фактором в данной области является 
развитие информационных и цифровых инстру-
ментов, которые определяют возможности авто-
матизации и роботизации огромного количества 
процессов в обществе. Одновременно данные 
тенденции повышают качество жизни человека и 
создают угрозы собственной экономической без-
опасности за счет изменений условий трудовой 
деятельности. 

Представленное разделение факторов не 
претендует на полную истинность, но, на наш 
взгляд, наиболее четко и емко определяют усло-
вия, в рамках которых человеку приходится при-
нимать решения и формировать стратегию обе-
спечения собственной экономической безопас-
ности. 

В заключении хотелось бы отметить, что 
подобный подход позволяет в дальнейшем раз-
рабатывать методики оценки уровня экономиче-
ской безопасности личности, а в последствии 
обосновывать предложения по формированию 
институциональных механизмов поддержки 
высоких уровня и качества жизни населения. 

Список литературы:

[1] Ледяйкина И.И., Берендеева А.Б. Эконо-
мическая безопасность личности // Пожарная и 
аварийная безопасность. 2018. №1(8). С. 111-121.

[2] Меркулова Е.Ю., Данова Н.Ю. Индика-
торы обеспечения экономической безопасности 
личности // Философия хозяйства. 2019. №5. С. 
128-146. 

[3] Медяник О.В. Фактор экономической 
безопасности личности в регулировании инве-
стиционного поведения граждан // Политика и 
Общество. 2019. №5. С. 18-25. 

[4] Казанцева Е.Г. Развитие теории экономи-
ческой безопасности личности // Развитие и без-
опасность. 2025. №3. С. 15-28.

[5] Романюк Е.В., Байракова И.В., Трусевич 
Е.В., Назаренко Г.П. Экономическая безопас-
ность личности и ее оценка в современной Рос-
сии // Проблемы социально-экономического раз-
вития Сибири. 2021. №3. С. 55-62.

[6] Миркина О.Н. Финансовая грамотность 
как фактор экономической безопасности лично-
сти // Наука Красноярья. 2020. №3-4. С. 106-110.

[7] Моштакова М.А., Щеглов В.Ю. Скворцов 
А.О. Экономическая безопасность личности // 
Вестник Пензенского государственного универ-
ситета. 2020. №2. С. 45-49.

[8] Крылова Е.В., Моронова О.Г. Обеспече-
ние экономической безопасности личности в 
экономической системе // Социальные и эконо-
мические системы. Экономика. 2023. №5.1. С. 
218-226.

[9] Меркулова Е.Ю., Меньщикова В.И.  
Параметры экономической безопасности лично-
сти // Вопросы современной науки и практики. 
Университет им. В.И. Вернадского. 2020. №1. С. 
84-96.

[10] Чайковская Л.Н., Пасынкова О.М., Дува-
нова Ю.Н. оценка экономической безопасности 
личности в Воронежской области // Вестник 
ВГУИТ. 2021. №4. С. 330-338. 

[11] Валько Д.В., Климов Д.О. Экономиче-
ская безопасность личности: сущность и струк-
тура // Управление в современных системах. 
2018. №4. С. 98-103.

[12] Облаухова М.В. Угрозы экономической 
безопасности личности: субъективный взгляд // 
Вестник Томского государственного универси-
тета. Экономика. 2022. №59. С. 358-381.

[13] Серебровская Н.Е., Щербакова М.П. 
Социально-психологические аспекты экономиче-
ской безопасности личности // На страже эконо-
мики. 2023. №3. С. 63-67.

[14] Бородавко Л.С. Условия функциониро-
вания частных инвесторов на отечественном 
фондовом рынке // Российский научный вестник. 
2025. №11. С. 164-170.

[15] Астраханцева А.А. Подходы к управле-
нию современными направлениями развития 
информационной логистики // Экономика и пред-
принимательство. 2017. № 12-4. С. 1104-1107. 

[16] Головань С.А. Исследование активных 
операций как угрозы экономической безопасно-
сти коммерческого банка // Известия Байкаль-
ского государственного университета. 2018. №1. 
С. 105-113. 

[17] Рябущенко О.А., Хоменко Г.А., Боро-
давко Л.С. Анализ страхового рынка в рамках 
реализации стратегии развития страховой дея-
тельности [Электронный ресурс] // Baikal Research 
Journal. 2022. Т. 13. № 3. – Режим доступа: https://
www.elibrary.ru/item.asp?id=49440492

[18] Хаустов Д.С., Бородавко Л.С. Место 
финансовых рисков в структуре общеэкономиче-
ских рисков: проблемы классификации // Эконо-
мика и предпринимательство. 2019. №6 (107). С. 
1006-1013.

References:

[1] Ledyaikina I.I., Berendeeva A.B. Economic 
security of personality//Fire and emergency safety. 
2018. №1(8). S. 111-121.

[2] Merkulova E.Yu., Danova N.Yu. Indicators of 
ensuring economic security of the individual//Philos-
ophy of economy. 2019. №5. S. 128-146.

[3] O.V. Medyanik. The factor of economic 
security of the individual in the regulation of invest-
ment behavior of citizens//Politics and Society. 2019. 
№5. S. 18-25.



№ 1 -  2026                                                                                                        МЕЖДУНАРОДНЫЙ  НАУЧНЫЙ  ВЕСТНИК

270

[4] Kazantseva E.G. Development of the theory 
of economic security of the individual//Development 
and security. 2025. №3. S. 15-28.

[5] Romanyuk E.V., Bayrakova I.V., Trusevich 
E.V., Nazarenko G.P. Economic security of the indi-
vidual and its assessment in modern Russia//Prob-
lems of socio-economic development of Siberia. 
2021. №3. S. 55-62.

[6] Mirkina O.N. Financial literacy as a factor in 
the economic security of the individual//Science of 
Krasnoyarsk. 2020. №3-4. S. 106-110.

[7] Moshtakova M.A., Scheglov V.Yu. Skvortsov 
A.O. Economic security of personality//Bulletin of 
Penza State University. 2020. №2. S. 45-49.

[8] Krylova E.V., Moronova O.G. Ensuring the 
economic security of the individual in the economic 
system//Social and economic systems. Economics. 
2023. №5.1. S. 218-226.

[9] Merkulova E.Yu., Menshchikova V.I. Param-
eters of economic security of personality//Issues of 
modern science and practice. V.I. Vernadsky Univer-
sity. 2020. №1. S. 84-96.

[10] Tchaikovskaya L.N., Pasynkova O.M., 
Duvanova Yu.N. assessment of the economic secu-
rity of the individual in the Voronezh region//VGUIT 
Bulletin. 2021. №4. S. 330-338.

[11] Valko D.V., Klimov D.O. Economic security 
of personality: essence and structure//Management 
in modern systems. 2018. №4. S. 98-103.

[12] Oblaukhova M.V. Threats to the economic 
security of the individual: a subjective view//Bulletin 
of Tomsk State University. Economics. 2022. №59. S. 
358-381.

[13] Serebrovskaya N.E., Shcherbakova M.P. 
Socio-psychological aspects of economic security of 
the individual//Guarding the economy. 2023. №3. S. 
63-67.

[14] Borodavko L.S. Conditions for the func-
tioning of private investors in the domestic stock 
market//Russian Scientific Bulletin. 2025. №11. S. 
164-170.

[15] A.A. Astrakhantseva. Approaches to Man-
aging Modern Directions of Information Logistics 
Development//Economics and Entrepreneurship. 
2017. № 12-4. S. 1104-1107.

[16] Golovan S.A. Study of active operations as 
a threat to the economic security of a commercial 
bank//Izvestia of the Baikal State University. 2018. 
№1. S. 105-113.

[17] Ryabushchenko O.A., Khomenko G.A., 
Borodavko L.S. Analysis of the insurance market as 
part of the implementation of the strategy for the 
development of insurance activities [Electronic 
resource ]//Baikal Research Journal. 2022. T. 13. № 
3. - Access mode: https://www.elibrary.ru/item.
asp?id=49440492

[18] Khaustov DS, Borodavko LS Place of 
financial risks in the structure of general economic 
risks: classification problems//Economics and entre-
preneurship. 2019. №6 (107). S. 1006-1013.


