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В последнее время о трудных 
школьниках пишется и говорится немало. Как 
правило это, так называемые, неуспевающие, 
недисциплинированные школьники, 
дезорганизаторы, то есть не поддающиеся 
обучению и воспитанию. Когда говорят о трудных 
детях, обычно имеют в виду педагогическую 
трудность. При этом чаще всего за основу берется 
только одна сторона явления - трудность работы 
с этими детьми и совершенно не рассматривается 
сторона другая- состояние и трудности жизни 
самих детей. 

Состав трудных детей далеко не 
однороден, и причины этой трудности 
неодинаковы. Трудность работы с такими 
школьниками обуславливается тремя основными 
факторами: 

педагогической запущенностью; 
социальной запущенностью; 
отклонениями в состоянии здоровья. 
Вопрос о трудных детях и подростках 

далеко не новый. В 20-30 годы им занимались 
многие педагоги, психологи, психоневрологи и 
юристы. 

Был создан специальный институт по 
изучению трудных детей, написано немало 
интересных статей и монографий (П. П. Блонский, 
В. П. Кащенко, Г. В. Мурашов. Л. С. Выготский, В. Н. 
Мясищев и т. д.), Рассматривая трудное детство, 
как результат неблагоприятного воздействия 

среды, неправильного воспитания в семье и 
школе, исследователи делили трудных детей на 
педагогически запущенных и нервнобольных 
(страдающих отклонениями в психике). Были 
и другие попытки группировать трудных детей 
(Н. В. Чехов, А. Н. Граборов, П. И. Озерецкий). 
С развитием педологии трудными детьми стали 
заниматься в основном педологи и большую 
часть детей рассматривали как нравственно и 
умственно дефективных. Ликвидация педологии, 
как науки повлекла за собой и фактическое 
прекращение изучения данной проблемы. 
Работы, связанные с трудностями детей в 
обучении появились только в конце 50-х гг. (Л.С. 
Славина. В. А. Сухомлинский, Г. П. Матвеев, Э. Г. 
Костяшкин и др.). 

В одних случаях педагогическая трудность 
является следствием преобладания одного из 
этих факторов, в других - их сочетания, комплекса. 
В тех случаях, когда эту трудность преодолеть 
не могут, появляется трудный неисправимый 
ребёнок. В разряд трудных и неисправимых 
нередко заносятся и те педагогически и 
социально запущенные дети, к которым педагог 
не сумел найти правильного подхода (Баженов 
В. Т. Воспитательная педагогика запущенных 
подростков. 1986 г.). 

Наиболее существенным признаком 
последних лет стало значительное увеличение 
детей и подростков из семей «группы риска», 
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которые распространяются под влиянием 
ухудшения условий жизни части семей, падением 
нравственных устоев семьи, следствием чего 
становятся изменения поведения родителей 
в отношении своих детей, вплоть до полного 
вытеснения их из семьи, беспризорность и 
безнадзорность огромного количества детей и 
подростков (А. В. Мудрик Социальная педагогика). 
В числе существенных факторов следует 
выделить неблагополучные семьи, в которых 
растёт ребёнок: нарушение структуры семьи, 
её функций, рост числа разводов и количества 
неполных семей, асоциальный образ жизни 
некоторых семей, падение жизненного уровня, 
ухудшение условий содержания детей, нарастание 
психоэмоциональных перегрузок у взрослого 
населения отражается непосредственно на 
детях; распространение жестокого обращения 
с детьми в семьях и в интернатных учреждениях 
(Социальная дезадапгация: нарушения поведения 
у детей и подростков. М 1996 г.). 

В научно-педагогической литературе 
существует большое количество терминов 
и понятий относительно данной проблемы, 
существует несколько подходов к классификации 
детей «группы риска». Однако, так или иначе 
первоначально все исследования сходятся на 
определении и изучении причин и факторов, 
способствующих появлению «трудных» детей и 
подростков. Основными причинами появления 
таких детей на сегодняшний день являются: 
экономическая, политическая и социальная 
ситуация в стране, то есть нестабильная 
экономика, неуверенность в завтрашнем дне, 
незаинтересованность государства в воспитании 
и обучении подрастающего поколения, в их 
будущем. 

Дети - это всегда будущее любого 
общества. Они требуют к себе повышенного 
внимания. От того, как общество будет 
заинтересовано в совершенствовании 
подрастающего поколения, будет зависеть 
благополучие и процветание самого общества. 
Россия за последние годы утратила свои былые 
традиции лозунга «Всё лучшее - детям!». И 
сегодня мы имеем то, что имеем. 
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